Wir haben gespart — und das mit Erfolg!

Im Jahr 2023 konnte der DRK-Kreisverband Riigen-Stralsund e. V. beeindruckende
490.439 kWh Energie einsparen. Das entspricht dem gesamten Energieverbrauch
fur Strom und Warme aller Rettungswachen sowie den Serverleistungen des

gesamten Kreisverbandes im Jahr.

Wie haben wir das geschafft?
Hier sind unsere wichtigsten MaBnahmen:

%+ LED-Beleuchtung: Durch den Umstieg auf
LED-Leuchtmittel konnten wir den Energieverbrauch
fir Beleuchtung erheblich senken.

%+ Optimierte Heizungssteuerung: Wir haben die
Vorlauftemperatur gesenkt und eine Nachtabsenkung
eingeflihrt, um Energieverschwendung zu vermeiden.

+ Behordenthermostate: Diese wurden teilweise in
Kunden-, Bewohner- und Kinderbereichen eingebaut. In
einigen Bereichen wurde stattdessen eine Feststellung
der Thermostate ohne Nachriistung umgesetzt. Die vor-
eingestellte Temperatur verhindert unkontrollierte Veran-
derungen und gewahrleistet konstante Effizienz.

% Grundwarme: In den Blros wurde die Temperatur
auf eine angenehme, aber energieeffiziente Grundwérme
von 21 °C eingestellt.

+ Heizkérperwartung: Heizkdérper wurden regelmaBig
entlliftet und so auf eine gleichmaBige Erwarmung opti-
miert. Zudem blieben sie stets frei zuganglich, damit die
Warme sich ungehindert im Raum verteilen konnte.

%+ Leistungsspitzen vermeiden: In unseren Einrichtun-
gen wurden die Ablaufe so abgestimmt, dass unnétige
Leistungsspitzen vermieden wurden.

Schon gewusst? Jeder Grad weniger
spart bis zu 6 % Energie.

+ StoBliiften statt Kippstellung: Fenster wurden nur
kurzzeitig und weit ge6ffnet, um die Luft zu erneuern,
ohne zu viel Heizw&rme zu verlieren.

#+ Natiirlicher Sonnenschutz: Statt Klimaanlagen zu
verwenden, haben wir Rollos angeschafft, die auf natirli-
che Weise fir Kiihlung sorgen.
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Unsere Einspa-
rungen in Zahlen:

Anteilige Einsparung in den Bereichen
1 Stationare und teilstationare Pflege: 47,6 %

2 Kraftstoff in Form von Benzin/Diesel: 17,2 %
(Warme und Kraftstoff in kWh umgerechnet!)

3 Behindertenbhilfe: 15,2 %

4 Sonstige Einrichtungen: 7,1 %

5 Kindertageseinrichtungen: 6,6 %
6 Rettungsdienst: 5,9 %

7 Ambulante Pflege: 0,4 %

Die Zahlen im Vergleich:

Gesamte Energie in kWh KV 2023: 8.083.630 kWh
Gesamte Energie in kWh KV 2022: 8.574.069 kWh

+ Effiziente Nutzung: Der Wasserkocher wurde nur
halb beflillt — das spart nicht bloB Wasser, sondern auch
Energie.

Diese einfachen, aber effektiven MaBnahmen zeigen,
dass nachhaltiges Handeln nicht kompliziert sein muss —
und einen enormen Unterschied machen kann. Ein herzli-
ches Dankeschén gilt allen Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern, die zur Umsetzung dieser MaBnahmen beigetragen
haben. Wir wiinschen uns, dass die nachhaltigen Anséatze
auch im Jahr 2025 konsequent fortgefuhrt und weiterent-
wickelt werden.

Weitere Informationen zum Thema Nachhaltigkeit

in unserem Unternehmen findet ihr unter:
www.drk-ruegen-stralsund.de/nachhaltigkeit

& nachhaltigkeit@drk-ruegen-stralsund.de




